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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1991–1998 Educatrice ragazzi disabili presso A.N.F.F.A.S. di Torino

1997 Educatrice nella Comunità di disabili e minori a rischio, all'Istituto delle Suore 
Domenicane di Saluggia (VC)

1999–2000 Controllo qualità capi e amministrazione, nel laboratorio artigianale tessile della 
ditta “Koala”

2002–2005 Titolare: negozio di abbigliamento intimo/ esterno “Macris” a Verolengo (TO)

2006–2007 Associazione culturale “Le Soleil” a Cigliano, di cui ero la Presidente, 
Organizzatrice di seminari e corsi multi-disciplinari

2007 (stagione estiva) negozio abbigliamento donna “ Il Molino” a Verbania

2007 (stagione invernale) negozio abbigliamento donna “Andreana” a Vercelli

2010 Collaboratore, rappresentante nella vendita di elettromedicali medicina sportiva 
per il gruppo MVMItalia di Lainate

2011–2012 Collaboratore nella programmazione, organizzativo di eventi, progetti, all'interno di
spa,mostre

2011–2013 Supporto sostegno con la cooperativa sociale EUROTREND nelle scuole 
elementari, medie inferiori/superiori …

2011–2012 Collaboratrice con Associazione Itinerari Formativi, nei settori dei servizi alla 
persona e della formazione del personale socio-assistenziale

2015–alla data attuale Insegnante nell' Asilo Infantile Paritario di Crescentino (VC)

2016–alla data attuale Docenza coordinatrice di rete, presso la Fism di Torino

2018–alla data attuale Coordinatrice Scuola Materna San Vincenzo De' Paoli Settimo Torinese (TO)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14/09/1989 Diploma di Scuola Magistrale: “Abilitazione all'Insegnamento nelle 
Scuole dell'infanzia”
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Istituto Sacro Cuore, Casale M.to (Italia) 

14/07/1993 Diploma di Maturità Professionale: “Indirizzo Pedagogico, 
Assistente Comunità Infantile”
Istituto S. Giovanna Antida, Vercelli (Italia) 

18/06/2014 Laurea in “ Scienze e Tecniche Psicologiche, indirizzo generale”
facoltà di Psicologia, Novedrate (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Competenze organizzative e
gestionali

Sono in grado di integrarmi con facilità in ambienti e gruppi nuovi, poiché mi piace comunicare, 
socializzare, relazionarmi con il pubblico.

Sono dotata di spirito d’ iniziativa e organizzativo, grazie alle mie esperienze di lavoro e alla passione 
che metto in ogni attività che intraprendo.

Altre competenze - Formazione e aggiornamento sul campo Sociale ( sui minori: dal disabile alle demotivazione degli 
adolescenti):

- AICA corso elementare BLISS Torino 1 giugno 1992

- Formazione della personalità attraverso la psicomotricità expressionale, sensibilizzazione

prof. Michel J. Marteau Torino per un totale di 30 ore dal 18 Aprile al 18 aprile 1994

- Corso per operatore di attività acquatica e terrestre per i disabili organizzato dalla regione 
Piemonte Torino, da marzo a maggio 1994

- Seminario organizzato dall'assessorato ai servizi sociali di torino “Progetti e attività per le persone 
in situazione di disabilità elevata” Torino, 1 giugno 1995

- Corso il bambino cerebroleso Problemi di riabilitazione : Milano totale ore 24 date 14-15-16 giugno
1995

- Corso aggiornamento: “ La scuola ed i minori con difficoltà familiari, in adozione o in 
affidamento a scopo educativo: problemi pedagogici e aspetti didattici.” I LIVELLO 

il Direttore del Corso Dottor Mario Tortello Torino per un totale ore 15 svoltosi dal 2 dicembre 1995 al 
12 marzo 1996

- Convegno Curare con l'arte metodo e prassi nelle arti terapie Rivarolo Canavese, ANFFAS

19 ottobre 1996

- Seminario: il Pluriminorato Casale Monferrato 29 e 30 marzo 1996

- Corso aggiornamento: “ La scuola ed i minori con difficoltà familiari, in adozione o in 
affidamento a scopo educativo: problemi pedagogici e aspetti didattici.” II LIVELLO 

Torino, per un totale ore 16 svoltosi dal 10 dicembre 1996 al 6 maggio 1997

- Convegno europeo: Bambini senza famiglia e adozione: esigenze e diritti Legislazione ed 
esperienze europee a confronto Milano 15 – 16 maggio 1997

 

▪ Fondamenti d' Informatica presso istituto CSEA Tamburelli : Corso di 200 ore 1998/1999

▪ Formazione Professionale, insegnante Vivation di Jim Leonard (tecnica di respirazione....)

Ivrea febbraio 2012

▪ Corso di formazione ISTRUTTORE DI PILATES MATWORK con Monica Darone Casale 
Monferrato 2014

▪ Corso base di teoria, metodologia e applicazioni ai Disturbi dello Spettro Autistico “L' 
Analisi del Comportamento Applicata (ABA)” Novara, dal 14 al 18 luglio 2014

▪ Seminario di base IV Formazione al COSTELLATORE FAMILIARE per la scuola materna, la 
scuola, l'assistenza ai giovani secondo Hellinger sciencia Milano, dal 18 al 21 settembre 2014

▪ Corso di formazione AUTISMO: Comportamenti problematici e strategie d'intervento 
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Moncalieri, 21 Novembre 2014

▪ Corso “ Per non aver paura dello Spettro Autistico” Settimo, 28 Maggio 2015

▪ Corso di coordinatrice presso FISM di Torino anno 2015

 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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